
 

To tylko lęk…. 

Terapia poznawczo-behawioralna zaburzeń lękowych u dzieci i młodzieży 

 (lęk społeczny, fobie, lęk uogólniony, lęk z napadami paniki,  

zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne) 

  To temat kolejnego spotkania wytrwałych uczestników cyklu szkoleń prowadzonych przez 

psychologa Aleksandre Wacławczyk Gawin  

I tym razem grupa bardzo intensywnie pracowała a tematyka nie była radosna...  

Uczestniczki dzieliły się doświadczeniami pracy z dziećmi lękowymi, dylematami 

diagnostycznymi, omawiały możliwości pracy terapeutycznej w ramach wykonywanych 

zadań. 

Szkolenie ponownie zostało wysoko ocenione. 

 

 

 
 

Termin kolejnego (TPB zaburzenia stresu pourazowego u dzieci i młodzieży), 

to: 27.02.2020r.  

Zapraszamy.  


