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Aby zapewni¢ dziecku bezpieczny i rzetelny proces diagnostyczny oraz nie naraza¢ na
zagrozenie pracownikéw placowki przyprowadz do Poradni dziecko zdrowe — bez

objawow chorobowych.

Zaopatrz swoje dziecko, jesli ukonczyto 4 rok zycia, w indywidualng ostone¢ nosa 1 ust

podczas drogi do 1 z placowki.

Nie przychodz do Poradni z dzieckiem, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢c w domu oraz stosowaé si¢ do

zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresl, Zze powinno ono
unika¢ dotykania oczu, nosa i ust i nie podawac reki na powitanie. Zwrd¢ uwage na

odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kastania.

Pamigtaj, ze Ty takze powinienes stosowac zasady bezpieczenstwa, bo dziecko uczy si¢
przez obserwacj¢ dobrego przyktadu. Na terenie Poradni rodzice/opiekunowie

przebywaja w maseczkach ochronnych.



