
 
 

 
PAŹDZIERNIK miesiącem świadomości  
o MUTYZMIE WYBIÓRCZYM 

 

Mutyzm wybiórczy to zaburzenie o podłożu lękowym 
polegające na trudnościach w komunikowaniu się. Mutyzm  
(łac. mutus, muta, mutum) oznacza niemy, czyli niemówiący. 
Zaburzenie to polega na wybiórczości mówienia, przez co 
rozumie się, że dziecko mówi w pewnych sytuacjach, a milczy  
w innych. W typowych przypadkach dziecko z mutyzmem 
rozmawia w domu lub z bliskimi przyjaciółmi, natomiast milczy 
w szkole lub nie odzywa się do obcych. 

 
W celu rozpowszechnia wiedzy o mutyzmie wybiórczym 

zapraszamy nauczycieli, uczniów oraz rodziców do udziału 
w OGÓLNOPOLSKIM PROJEKCIE EDUKACYJNYM 

„MUTYZM WYBIÓRCZY – O LĘKU BEZ LĘKU”, 
rekomendując jednocześnie działania Pani Anny Czujak. 

 
„Milczące dzieci są wśród nas. Z powodu lęku często nie mają 

możliwości zabiegania o swoje prawa, nie mogą zasygnalizować 
swoich potrzeb i pragnień, nie są w stanie obronić się przed 

przemocą, osamotnieniem i izolacją.” 

 
DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ: 

www.view.genial.ly 
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