PORADNIA F re
PSYCHOLOGICZNO

repssosiczna Kjlimandzaro leses nee

Miejsce realizacji: Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

we wspotpracy z Kilimandzaro Psychoedukacja Kreatywna,

ul. Pitsudskiego 30

Program edukacyjno - profilaktyczny jest skierowany do mtodziezy
w wieku 13-19- lat eksperymentujacej
z uzywaniem narkotykow czy dopalaczy lub piciem alkoholu.

Nabor do programu trwa caty rok.

Program nie jest skierowany do oséb uzaleznionych.

Jak to dziata:

zanim rozpoczng sie zajecia, odbedzie sie rozmowa wstepna z osobg zainteresowana i jej
rodzicem
zajecia realizowane sg w grupie, trwajg 8 godzin i sktadajg sie z 2 lub 3 spotkan

po ukonhczeniu programu uczestnik otrzymuje certyfikat uczestnictwa

potwierdzenie, ze uczestnik ukonczyt program moze okazac sie przydatne w jego sytuacji, np.
szkolnej, prawnej czy w kontakcie z pracodawcag

uczestnicy majg zagwarantowang catkowitg dyskrecje, prowadzacy zajecia majg obowigzek
zachowania poufnosci

Na spotkaniach uczestnik dowie sie:

czym ryzykuje uzywajgc alkoholu lub narkotykow?
jakie moze ponies$¢ konsekwencje prawne?

jak szkodliwe sg uzywki?

jak moze ograniczy¢ lub przesta¢ uzywac?

Realizator Programu: Anna Zarebska

Tel. 576 034 443


https://www.youtube.com/watch?v=YupMG7_Rt3k
https://www.youtube.com/watch?v=DJUmFx9jf58

