
 

 

„Sposób, w jaki mówimy do naszych dzieci, staje się ich wewnętrznym głosem.” 

Peggy O’Mara 

 

07.03.2023r. w Niepublicznym Przedszkolu Anioła Stróża w Czersku odbyły się warsztaty 

„Wsparcie rozwoju emocjonalnego oraz samooceny dzieci w wieku 3-6 lat”. W zajęciach wzięli 

udział pracownicy i rodzice podopiecznych placówki.  

Podczas 2-godzinnego spotkania 14 uczestniczek zdobywało wiedzę na temat rozwoju 

emocjonalno-społecznego przedszkolaków, a przede wszystkim ćwiczyło umiejętność pomocy 

dzieciom w radzeniu sobie z nieprzyjemnymi emocjami.  

Dziękujemy za Pań otwartość, dzielenie się własnymi doświadczeniami, refleksjami i życzymy 

czerpania wiele radości i satysfakcji z uczestnictwa w procesie wychowania!       

 

Laura Breszka – psycholog PPP 

 


