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Swiatowy Miesiac Autyzmu jest powszechnie obchodzony w kwietniu jako kontynuacja
przypadajacego na 2 kwietnia Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu. Szkota Podstawowa
im. Przyjaciot Ziemi w Ktodawie z tej okazji wlaczyta si¢ w organizacj¢ Niebieskich Igrzysk,
na ktore zaprosita do wspotpracy Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng w Chojnicach. W
szkole odbyly si¢ warsztaty dla uczniéow klas IV-VII majace na celu upowszechnianie wiedzy
o funkcjonowaniu 0s6b ze spektrum autyzmu.

Prowadzace spotkanie pani Viktoria Szopinska — psycholozka oraz pedagozka Natalia
Zielinska przedstawity naturg bardzo powszechnego obecnie zaburzenia neurorozwojowego
jakim jest spektrum autyzmu, przyblizajac objawy oraz funkcjonowanie tych osob.

Uczestnicy podczas warsztatow mieli okazje, aby samodzielnie przekonaé si¢ jak
funkcjonuja ich rowiesnicy z tym zaburzeniem, jakie majg trudnosci, cechy, predyspozycje oraz
talenty. W ramach przeprowadzonych ¢wiczen 1 zadan uczniowie mieli mozliwos¢
doswiadczy¢ jak zaburzenia: relacji spotecznych, komunikacji, funkcjonowania zmystow,
kontaktu wzrokowego oraz sztywne wzorce zachowan utrudniajg codzienne funkcjonowanie
0s0b rozwijajacych sie¢ w spektrum autyzmu.

Zebrana grupa odbiorcoOw wykazala si¢ duzym zainteresowaniem, zadajac liczne
pytania, wspolpracujac ze sobg oraz szukajac kreatywnych rozwigzan. Byta tez chwila na
wymian¢ wzajemnych do$wiadczen.

Liczymy, ze zorganizowane spotkanie przyczynito si¢ do wzrostu §wiadomosci dot.
tego zaburzenia, a co za tym idzie wsparcia dla 0séb dotknigtych spektrum autyzmu.







