
 
 

Światowy Miesiąc Autyzmu jest powszechnie obchodzony w kwietniu jako kontynuacja 
przypadającego na 2 kwietnia Światowego Dnia Świadomości Autyzmu. Szkoła Podstawowa 
im. Przyjaciół Ziemi w Kłodawie z tej okazji włączyła się w organizację Niebieskich Igrzysk, 
na które zaprosiła do współpracy Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną w Chojnicach.  W 
szkole odbyły się warsztaty dla uczniów klas IV-VII mające na celu upowszechnianie wiedzy 
o funkcjonowaniu osób ze spektrum autyzmu.  

Prowadzące spotkanie pani Viktoria Szopińska – psycholożka oraz pedagożka Natalia 
Zielińska przedstawiły naturę bardzo powszechnego obecnie zaburzenia neurorozwojowego 
jakim jest spektrum autyzmu, przybliżając objawy oraz funkcjonowanie tych osób. 

Uczestnicy podczas warsztatów mieli okazję, aby samodzielnie przekonać się jak 
funkcjonują ich rówieśnicy z tym zaburzeniem, jakie mają trudności, cechy, predyspozycje oraz 
talenty. W ramach przeprowadzonych ćwiczeń i zadań uczniowie mieli możliwość 
doświadczyć jak zaburzenia: relacji społecznych, komunikacji, funkcjonowania zmysłów, 
kontaktu wzrokowego oraz sztywne wzorce zachowań utrudniają codzienne funkcjonowanie 
osób rozwijających się w spektrum autyzmu. 

Zebrana grupa odbiorców wykazała się dużym zainteresowaniem, zadając liczne 
pytania, współpracując ze sobą oraz szukając kreatywnych rozwiązań. Była też chwila na 
wymianę wzajemnych doświadczeń.  

Liczymy, że zorganizowane spotkanie przyczyniło się do wzrostu świadomości dot. 
tego zaburzenia, a co za tym idzie wsparcia dla osób dotkniętych spektrum autyzmu. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 


