OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W CHOJNICACH

NA ROK SZKOLNY 2015/2016

v’ Specjalistyczne zajecia dla dzieci i miodziezy
v' Warsztaty i prelekcje dla nauczycieli/pedagogéw
v Cykliczne spotkania dla rodzicéw

1. Odbiorca- dzieci | mlodziez

Lp. VEMRIRE Adresat
11 Zajecia ruchowo-wspomagajace rozwoj dzieci z grupy Dzieci do 3 lat
ryzyka

1.2 | ,.Zywioly”- zajecia aktywnosci twadrczej Dzieci 5-7 lat

1.3 | Zajecia socjoterapeutyczne Klasy I-111

14 Easfzstra)ltowame umiejetnosci spotecznych” (Il potrocze Klasy 1111, IV-V/I

15 i[;I;:iancélego biedronka ma kropki..”- warsztaty tworczego IV-VI, gim.

1.6 | Kinezjologia edukacyjna P. Dennisona Klasy I-111, IV-VI, gim.
Klasy I-111, IV-VI, gim.,

1.7

Kostka Rubika - bawi i uczy

ponadgimnazjalne

1.8

Zajecia grupowe rozwijajace myslenie, poprawiajace
koncentracje uwagi i spostrzegawczosc

Klasy IV-VI, gim.

1.9

Efektywne metody uczenia si¢

Klasy IV-VI, gim.,
ponadgimnazjalne

Klasy IV-VI, gim.,

1.10 | Trening radzenia sobie ze stresem , :

ponadgimnazjalne
1.11 | Socjoterapia Klasy IV-VI
. . Klasy IV-VI, gim.,
1.12 | Trening Integracyjny ponadgimnazjalne
. . Klasy IV-VI, gim.,
1.13 | ,,Emocje I motywacja oonadgimnazjalne
1.14 | ,,Aktywne stuchanie” Klasy V-V, gim.,
ponadgimnazjalne
1.15 | Trening poczucia wiasnej wartosci Klasy Iy—VI,_glm.,
ponadgimnazjalne
: , . Klasy IV-VI, gim.,
1.16 | Trening asertywnoscl ponadgimnazjalne
: : : Klasy IV-VI, gim.,
1.17 | Inteligencja emocjonalna ponadgimnazjalne
. e Klasy IV-VI, gim.,
1.18 | ,,Wspoiczesne formy uzaleznien ponadgimnazjalne
~Wychowanie fizyczne- przyjaciel czy wrdg?”- ) .

1.19 | motywowanie do uczestniczenia w zajeciach wychowania ey R Bl

fizycznego w szkole

ponadgimnazjalne




190 »oamoocena- czym wiasciwie jest? Jest mi dobrze z tym Klasy IV-VI, gim.,
' Kim jestem...” ponadgimnazjalne
1.21 | Warsztaty o tematyce uzaleznien behawioralnych Gim.
Warsztaty nt. tolerancji, rownosci, z wykorzystaniem :
1.22 . : : . Gim.
elementow treningu antydyskryminacyjnego
1.23 | Poznaj swoj potencjat i trafnie wybierz szkole i zawod Gim., ponadgimnazjalne
1.24 | Najniebezpieczniejsze ztudzenia wieku dorastania Gim.
1.25 | Cyberprzemoc Gim.
1.26 | Obraz ciata, obraz samego siebie Gim.
197 Jasne i ciemne strony stresu, czyli stres pozytywny i Gim., ponadgimnazjalne
negatywny
1.28 | Ja jako czlowiek, jako dziewczyna, jako mtoda kobieta Gim., ponadgimnazjalne
Autoprezentacja recepta na atrakcyjnosc¢, czyli stow kilka :
1.29 . : i Gim.
0 wizerunku i prezentacji
»R0zmowy bez wstydu”:
- clelesnos¢
- orientacja psychoseksualna . .
1.30 | (nie)bezpieczny seks ponadgimnazjalne
- zakochanie
- kobiecos¢ a meskosé
1.31 | Zaburzenia odzywiania - grupa wsparcia, co 2 tygodnie Ponadgimnazjalne
139 Konstruowani_g CV i listu _motywacyjn_ego ; elementy Ponadgimnazjalne
autoprezentacji w spotkaniu rekrutacyjnym
»opoteczne A,B,C... ,,- trening umiejetnosci spotecznych :
L2l dlapuczniéw Z autyzmem i zesp?olem ,Jb?spergerap ) St7 I

2. Odbiorca- nauczyciele, pedagodzy, wychowawcy

2.1 | Problemy gotowosci szkolnej

2.2 | Dojrzatos¢ szkolna, a mowa

2.3 | Co potrafie, co mam, a czego jeszcze musze si¢ nauczyc? (5-7 lat)

2.4 | Jak skutecznie komunikowac si¢ z rodzicem?

2.5 | Praca z dzieckiem z dysleksja w domu i w szkole

2.6 | Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy

2.7 | Dostosowanie wymagan edukacyjnych wobec ucznidéw ze specyficznymi

trudnosciami w uczeniu si¢ oraz inteligencja nizsza niz przecietna

2.8 | Aktywne stuchanie

2.9 | Nauczyciel wobec zaburzonego zachowania ucznia

2.10 | Rozpoznawanie i wspieranie uczniow zdolnych i twdrczych

2.11 | Uzaleznienia od komputera i Internetu

2.12 | Potrzeby emocjonalne dzieci i mtodziezy

2.13 | Psychologiczna sylwetka dziecka wychowujacego si¢ bez ojca
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2.14 | Co moze spotka¢ moje dziecko?

2.15 | Wspieranie systemu doradztwa edukacyjno-zawodowego w szkole, wspdlnie z A.
Urbanska (SZOK Kreator)

2.16 | Problem zaburzen depresyjnych i samobdjstw wsrdéd miodziezy

2.17 | Stymulacja rozwoju poznawczego dzieci 2, 3 i 4 letnich

2.18 | Stymulacja rozwoju psychoruchowego dzieci 5 /6 letnich ze szczegolnym
uwzglednieniem kompetencji jezykowych

2.19 | Nauczyciel ztobka, przedszkola, szkoty — partnerem logopedy

2.20 | Kinezjologia edukacyjna — jako dobra i fatwa metoda pracy izabawy z dzieckiem
przedszkolnym iuczniem klas I-111

2.21 | Empatyczna klasa-integracja zespotu klasowego

2.22 | Rozpoznawanie wiasnych emocji przez nauczyciela kluczem do zrozumienia ucznia

2.23 | FAS//RAD - przyczyny, rozpoznawanie , formy pomocy

2.24 | Jak pomoc dziecku niesmiatemu

2.25 | Psychologiczne podstawy rewalidacji dzieci uposledzonych umystowo

2.26 | Uczen z dysfunkcja wzroku w szkole ogéinodostepne;j

2.27 | Uczen z niepetnosprawnoscia ruchowa w tym z afazja

2.28 | Uczen z autyzmem i Zespotem Aspergera w klasie szkoty ogolnodostepnej

2.29 | Harmider i hatas czyli pracaw grupach mimo wszystko. Walor diagnostyczny i
terapeutyczny ¢wiczen grupowych

2.30 | Z grupa czy przy grupie

3. Odbiorca- rodzice

3.1 |, Rozwoj mowy matego dziecka od pierwszego roku zycia- co powinno zaniepokoié¢
rodzica?”

3.2 | Problematyka gotowosci szkolnej

3.3 | Praca z dzieckiem z dysleksja w domu i szkole

3.4 | Uzaleznienie od komputera i Internetu

3.5 | Aktywne stuchanie

3.6 | Jak postepowac z dzieckiem nadpobudliwym psychoruchowo

3.7 | Potrzeby emocjonalne dzieci i miodziezy

3.8 | ,,Nagroda czy kara?”




3.9 | ,,Komunikacja - jak rozmawia¢ z dzieckiem”

3.10 | ,,Wspoiczesne formy uzaleznien”

3.11 | ,,Zaburzenia odzywiania”

3.12 | Psychologiczna sylwetka dziecka wychowujacego si¢ bez ojca

3.13 | Co moze spotka¢ moje dziecko?

3.14 | Co dalej po gimnazjum?

3.15 | Nie taki nastolatek straszny jak go maluja

3.16 | Problematyka zaburzen depresyjnych i samobdjstw wsrod mtodziezy
3.17 | Rodzic i dziecko razem , czyli o wspélnym odkrywaniu swiata

Terapia indywidualna

- pedagogiczna dzieci ryzyka dysleks;ji

- pedagogiczna uczniow z dysleksja

- dziecka z autyzmem

- dziecka z dysfunkcjami narzadu stuchu

- indywidualna psychoterapia zaburzen emocjonalnych

- logopedyczna

- psychologiczna




