Teoria z praktyka....

Maria Lewandowska — Lewinska, surdopedagog i logopeda naszej Poradni ukonczyta
studia specjalizacyjne z zakresu surdologopedii w Katedrze Logopedii Uniwersytetu

Gdanskiego.

Od wielu lat zajmuje si¢ diagnoza i terapig dzieci z niedostuchami, obecnie zdobyta
pelne kwalifikacje jako surdologopeda - specjalista leczenia i rehabilitacji mowy u 0sob

ghuchych oraz stabo styszacych.

Jej praca dyplomowa uzyskala wyrdznienie promotora — profesora Marka

Kurkowskiego z UMCS w Lublinie jako najlepsza na roku.

Tematem pracy jest studium przypadku chlopca szescioletniego obustronnie
impantowanego. Szymon pojawit si¢ w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Chojnicach
w pazdzierniku 2011 roku.

Jako surdopedagog, logopeda i specjalista wczesnej interwencji oraz wspomagania
rozwoju Maria Lewandowska — Lewinska dostata zadanie diagnostyczne: do poradni
przyszedl chtopczyk w wieku 1;9, nalezato go zdiagnozowac i zaplanowac dla niego Sciezke
terapii.

Dziecko ogluchlo w 15 miesiacu Zycia; nastapity powiklania po bakteryjnym zapaleniu opon
moézgowych. Zdiagnozowano obustronng ghuchote.

Przed choroba Szymon rozwijal si¢ prawidtowo, doskonale rozumial, co si¢ do niego mowi,
wypowiadal pierwsze stowa. Byl ruchliwy i1 wesoly. Chorowal dwa miesigce. Po
wyzdrowieniu przestal mowic. Trafit do poradni audiologicznej w Bydgoszczy, gdzie uznano
za niecelowe aparatowanie z powodu giebokosci niedostuchu.

Jako rozwigzanie najlepsze dla dziecka audiolog zaproponowal wszczep implantu
slimakowego.

Po procedurze kwalifikacyjnej do wszczepu implantu w Wojewodzkim Szpitalu
Dziecigcym w Bydgoszczy okazato si¢, ze NFZ finansuje tylko jeden implant, a Szymon
potrzebuje dwa. Rodzice napisali wniosek do NFZ z prosba o refundacje takiej operacji,
jednoczesnie analogiczne starania podjat dr Jozef Mierzwinski.

5 wrzesnia 2011 matka dostata od lekarza sms o uzyskaniu zgody NFZ; ma te¢ wiadomos¢ na
telefonie do dzisiaj.
Szymon jest pierwszym dzieckiem w osrodku bydgoskim, ktéoremu podczas operacji

wszczepiono jednoczesnie dwa implanty.



A u nas pojawil si¢ z wygolong gloéwka, odrastajacymi wioskami, podczas
uruchamiania procesora mowy...

Poczatki byly trudne, chlopiec niech¢tnie wspotpracowat i bral udziat w terapii. Takie
same problemy miat surdologopeda pracujgcy w ramach rehabilitacji domowej ,,Dzwigki
marzen”, terapeuci wczesnego wspomagania i my w poradni — podczas zaje¢ grupowych,
logopedycznych i surdopedagogicznych.

Jedne problemy wynikatly z samej koniecznos$ci noszenia procesor6w mowy — Szymon byt tak
maty, ze mama nakladala mu na glowe opaske 1 do niej przyczepiata procesory. Nasz
»jelonek” nie tylko taki miat problem; odnositam wrazenie, Zze problemem jest uzywanie
implantu, chtopiec czgsto sprzgt $ciagal, rzucat nim, odmawiat noszenia. Byt niecierpliwy,
niespokojny, duzo biegal, krzyczat, wspinat si¢, uciekat.

Tak samo zachowywal si¢ w kontakcie jeden na jeden z terapeuta, jak podczas zajgl
grupowych mial bawi¢ si¢ tak samo jak inne dzieci ze swym opiekunami. Zawsze bylo
trudno, efekty byty mierne. Poniewaz nic nie mowil, analizowali$my jego zachowanie, w tym
ograniczony kontakt wzrokowy.

Latem 2012 mama pojechata z nim na turnus rehabilitacyjny dla dzieci w ramach
programu ,,DZwigki marzen”. Po powrocie, rozmowach z terapeutami turnusu i innymi
matkami miata pomyst na wyjasnienie brakow postepéw w terapii swojego dziecka —
hipotezg, ze procesory nie sg ustawiane adekwatnie do potrzeb Szymona. We wrzesniu 2012
byto kontrolne badanie stuchu.

Na tej konsultacji matka poprosita zespot klinicystow o weryfikacje ustawien procesorow.
Woegrano inne programy, dajace mozliwosci cichszego odbioru mowy. Zadzialalo, Szymon
zaczal wspotpracowac.

PowtorzyliSmy — wszyscy terapeuci pracujacy z Szymonem - od poczatkowych
wszystkie etapy terapii, w tym szczegdlnie duzo czasu poswigcono na wychowanie shuchowe
1 trening stuchowy. Zadziatato. Chlopiec zaczat mowic.

Kolejne badania pokazywatly coraz wigksze korzysci z implantow.

Ostatnie wyniki, w tym audiometria wolnego pola, potwierdzaja postepy jakie w zakresie
stuchu mowy poczynit Szymon.

Wezednie podjeta po zaimplantowaniu Szymona rehabilitacja stuchu 1 mowy, terapia
logopedyczna oraz intensywne stymulowanie umiejetnosci poznawczych, jezykowych

1 komunikacyjnych pozwolity na osiggnigcie sukcesu.



Mimo poczatkowych trudnosci udato si¢. Sukcesem calego zespolu terapeutdw,
w tym i moim, jest uzywanie przez chtopca stuchu do poznawania $wiata. To stuch jest dla
dziecka gtownym kanatem odbioru wypowiedzi ustnych; dodatkowo wspomaga si¢ ono w

odbiorze komunikatoéw werbalnych czytaniem z ust.

Rozpoczgcie rozwijanie jezyka u Szymona poprzez czytanie pozwolito na doprowadzenie do

etapu, iz jego dominujgcym sposobem komunikowania si¢ jest mowa.

Na pewno proces rozwoju mowy warunkowaty wysokie mozliwos$ci intelektualne, wczesna
i intensywna stymulacja oraz rehabilitacja, dbalos¢ rodzicow o weryfikacj¢ ustawien
procesorow mowy do mozliwosci dziecka, wspolpraca catego zespolu terapeutow

I specjalistow pracujacych na sukces.

Szymon chodzi do zerowki, dobrze czuje si¢ w grupie styszacych rowiesnikow. Bierze
udzial we wszystkich zajeciach prowadzonych dla dzieci w jego wieku, wystepuje w
przedstawieniach przedszkolnych, jezdzi na wycieczki, bierze udziat w konkursach.

Na chwilg obecng chlopiec pracuje nad rozwojem jezyka w plaszczyznie
syntaktycznej, przygotowuje si¢ do pojscia do szkoly rozwijajac umiejetnosci spoteczne

i pracy w systemie klasowo-lekcyjnym z wykonywaniem polecen nauczyciela.

Zaskakuje nas nowymi zainteresowani i osiggnigciami — aktualnie nagrywa bajki
z sygnatu telewizji satelitarnej 1 1 podtacza je do Liveboxa z pendriva. Urzadza seanse

filmowo-bajkowe dla rodziny i przyjaciot...
A nie byloby tego wszystkiego bez mamy Beaty — cudownej, oddanej, kochajacej syna...

To dla niej w pracy znalazla si¢ dedykacja:
,,Dla Szymona i jego cudownej, niezwyktej i nadzwyczaj oddanej mamy,
z podziekowaniem za czas wspolnie spedzony na zabawie i pracy

oraz za dtugie rozmowy w poszukiwaniu drog terapii”

Maria Lewandowska-Lewinska

Wszelkie informacje o dziecku udostepnione za zgodgq rodzica.
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CAowiek orkiestra

Beata Rekowska jest mama obustronnie zaimplantowanego Szymona, operowanego w Wo-
jewoédzkim Szpitalu Dzieciecym w Bydgoszczy. Jest rowniez jedna z gtéwnych inicjatorek
Stowarzyszenia Sfysze¢ bez granic, ktére powstato z mysla o uzytkownikach implantéw stu-
chowych oraz ich najblizszych.

Z Beata Rekowska rozmawia Karolina Cebulska.

Karolina Cebulska: Obecnie Szymon ma 5 lat.
Ze wzgledu na zapalenie opon mézgowych
otrzymat dwa implanty jednoczesnie, przez co
juz od pierwszych chwil miat mozliwos¢ sty-
szeé obustronnie. Szymon jest bardzo ener-
gicznym i radosnym dzieckiem. Jednoczesnie
wykazuje wiele imponujacych umiejetnosci
jak na swéj wiek np. bardzo dobra obstuga
komputera, umiejetnos¢ bardzo dobrego czy-
tania... Podczas konferenciji ,Styszec¢ bez gra-
nic”, ktéra odbyla sie w kodzi 21.11.15 wzru-
szyt uczestnikéw do tez recytujac wierszyk
dla dr J6zefa Mierzwinskiego, ktory wszczepit
Szymonowi implanty. Poczatki jednak
nie byly dla Was fatwe.
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KC: Jak myslisz, co z tego wszystkiego mia-
to najwiekszy wplyw na rozwdj i tak ogromne
postepy Szymona?

KC: A fakt, ze Szymon od poczatku styszy
obustronnie? Czy Twoim zdaniem ma to
wplyw na jego rozwéj?

KC: Szymon operowany byt w Dziecigcym
Szpitalu Otolaryngologicznym w Bydgosz-
czy. Podczas konferencji ,Styszec¢ bez gra-
nic” dr n. med. J6zef Mierzwinski wspomi-
nat o profesjonalnej opiece pooperacyjnej
na swoim Oddziale zaimplantowanych pa-
cjentéw. Nie ma do tego watpliwosci, ze ten
etap calego procesu jest jednym z najwaz-
niejszych i ma ogromny wpiyw na dalszy




rozwoéj... A jakie byty Twoje wrazenia po po-
bycie w Szpitalu?

BR: Nie wyobrazam s ) Szpitala niz Dzie-
giecy Szpital Otolaryngc y w Bydgoszczy. Od
samego poczatku opieke mielismy rewelacyjna. Po
pierwsze — sam dr Jozef Mierzwiriski, ktorego stawa
siega we wszystkich obszarach Polski. Nie batam sig
oddaé dziecka w jego rece. Na tamte czasy, a byt to
jeszcze stary szpital, ale zajeto sig nami tak jak u bab-
¢i za piecem. Nie mielismy z niczym problemu, czu
ismy sie jak w domu. Szpitalowi i dr Mierzwinskiemu
zawdzieczam bardzo wiele. Jest to mozliwosc¢ otrzy-
mania dwoch implantow, kto ozwolity i maja prze-
ogromny wplyw na caly rozwoj mojego syna.

KC: Jaki dzisiaj jest Szymon?

BR: Jaki jest Szymon? Szczesliwy uwaza mu
w miare wszystko wolnc > powoli bedzie musiat
zaczac sie przystosowywac konwenansow zycia)
Na obecna chwile jest szc vym i ufnym 6-latkiem.

KC: Wiesz juz kim zostanie w przysztosci?

BR: Wréze mu branze komputerowa i to na dosc
wysokim pc nie. Nastepnie pianino lub gitara. Nie
wiem, moze sie myle. Zresztg on w pewnym stop
niu indywidualistg — ma charakterek. Mowig, ze co 6
lat zmienia sie charakter czlowieka. Zobaczymy — oby
mi nie zbraklo sit w dalszej jego edukadii

KC: O to bym sie nie martwita - mam wrazenie,
ze sily i energii masz pod dostatkiem. Jestes
jedna z gtéwnych inicjatorek nowopowstatego
stowarzyszenia. Dlaczego zdecydowatas sie
do niego dotaczyc?

BR: Zawsze $mialam sig, ze napisze ksiazke. Taki po-
radnik dla rodzicéw dziecka zaimplantowanego. Lubie
w miare wszystko przewidywac, wiec sledze temat.
Jest duzo rodzicéw, ktérzy zostali zostawieni samym
sobie. Jest masa problemow, z ktérymi sie boryka
ja przy okazji rehabilitacii i innych spraw zwigzanych
z tym faktem — chociazby dostgp do nformacii, ubez
pieczenia implantéw, wymiany na nowe, zebranie srod
kéw na rehabilitacje, wiedzy co przystuguje naszym
dzieciom. Co rodzic to inny problem. Musimy sie zjed-
zy6, rozmawiac, wspdinie rozwigzywac problemy.
Bycie rodzicem dziecka zaimplantowanego to wiedza,
ktdra dajg nie tylko lekarze lecz przede wszystkim my
sami — rodzice znajacy swoje dziecko, a dopiero we
wspdlpracy ze specjalistami moze sig narodzic (i chyba
sie juz to dzieje) nowe pokolenie ludzi slyszacych Do
tego potrzeba nam jednego zrzeszajgcego wszyst-
kich implantowiczéw stowarzyszenia, ktore powstalo
Z iniciatywy rodzicéw dzi aimplantowanych. Celem
tego stowarzyszenia jest nie tylko dziecko zaimplanto
wane, ale wsz uzytkownicy implantow.

KC: Dzigkuje za rozmowe Trzymam mocno
kciuki za rozwéj Waszego Stowarzyszenia.




