
 

 

 

Pomorska Biblioteka Pedagogiczna w Gdańsku Filia w Chojnicach 

Zestawienie książek dotyczących asertywności. 
 

 

  Zestawienie bibliograficzne odnotowuje zbiory Pomorskiej Biblioteki Pedagogicznej 

w Gdańsku Filii w Chojnicach w wyborze za lata 2014-2023 . Podzielone jest ze względu na 

rodzaj dokumentów na 2 części: książki, artykuły z czasopism. W ich obrębie publikacje 

uszeregowano alfabetycznie według tytułu publikacji.  

 

 

Książki 

 

1. Asertywność w ćwiczeniach : [praktyczna droga do osiągnięcia celu] / Aleksandra 

Hulewska.- Warszawa : Edgard, 2014.- ISBN 978-83-7788-403-4                                                             

Sygn. 33 351 

 

2. Umiem mówić NIE = I can say NO = Ich kann NEIN sagen = Sé decir NO = Â možu 

skazati NI / tekst i ilustracje Barbara i Tomasz Piątkowscy ; English translation: Kevin Bray, 

Deutsch Űbersetzung: Marta Gomolla, Español traduccion: Miguel Angel Dominguez Rivero, 

Ukraïnsʹka pereklad: Viktoriya Zadrozhna, polski - wersja uproszczona: Barbara i Tomasz 

Piątkowscy.-   

[Borówiec] : Wydawnictwo Kokoszka, © 2022.- ISBN  978-83-960656-1-2 [Dwustronne 

karty narracyjne teatrzyku Kamishibai. Kartonowe plansze z obrazkami opowiadają historię, a 

każda plansza przedstawia kolejny fragment opowieści. Stanowi całość z drewnianą skrzynią 

przypominającą parawan teatru marionetek. 

Sygn. 35 760 

  

3.Scenariusze zajęć wspierających rozwój kompetencji emocjonalnych i społecznych 

młodzieży w szkole ponadpodstawowej / Magdalena Wegner-Jezierska ; ilustracje Dawid 

Żabiński.- Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023.- ISBN 978-83-8309-119-8 

 

4. Wychowanie w praktyce szkolnej : scenariusze godzin wychowawczych dla klas IV-VI 

szkoły podstawowej / redakcja naukowa Teresa Zubrzycka-Maciąg.- Warszawa : Difin, 

2016.- ISBN  

978-83-8085-118-4 

Sygn. 33 457 

 

5. Zdrowe granice - zdrowe relacje / Sharon Martin ; przekład: Agnieszka Pałynyczko-

Ćwiklińska.- Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023.- ISBN 978-83-8258-

126-3 

Sygn. 36 318 



Czasopisma 

 

1.Asertywność / Roksana Kociołek-Kaszyńska // Biblioteka w Szkole. - 2023, nr 10, s. 12-

13.- ISSN 0867-5600 

 

2. Asertywność dziecka w przedszkolu : siódme zajęcia treningu umiejętności społecznych z 

bajką terapeutyczną / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu : 2022, nr 4, s. 30-36.- 

ISSN 0137-8082   

  

3. Kształtowanie asertywności i rozwijanie empatii w komunikacji między uczniami : 

wskazówki do budowania dobrych relacji koleżeńskich / Agnieszka Ludorowska // Życie 

Szkoły. - 2022, nr 2-3, s. 29-32.- ISSN 0137-7310 

 

4.Trening asertywności: Scenariusz warsztatów / Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w 

Szkole. - 2019, nr 9, s. 9-13.- ISSN 0867-5600 

  

5. Zbyt grzeczne dzieci / Kamila Olga Stępień-Rejszel // Wychowanie w Przedszkolu : 2022, 

nr 10, s. 6-18.- ISSN 0137-8082  

 

  

 

Zestawienie sporządziła 

Anetta Wielewska 

Pomorska Biblioteka Pedagogiczna w Gdańsku Filia w Chojnicach 

Chojnice, 20.11.2023 
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Opisy bibliograficzne sporządzono zgodnie z obowiązującymi normami: 

PN-N-01152-13:2000P Opis bibliograficzny. Dokumenty elektroniczne 

PN-ISO 690:2012 Informacja i dokumentacja. Wytyczne opracowania przypisów bibliograficznych i powołań na 

zasoby informacji 


